       OPINNÄYTETYÖ AIHE: ERGONOMINEN TYÖOTE HOITOTYÖSSÄ

                                              Opinnäytetyö

Sisällysluettelo:
· Ergononimen työote potilassiirtoja tehtäessä (sängystäpyörätuoliin, pyörätuolistawc-istuimelle)
· Apuvälineiden käyttö tehtäessä potilassiirtoja ergonomisella työotteella
· Ohjevihko siitä mikä on ergonominen työote ja siitä miten ergonomista työotetta käytetään tietyissä potilassiirto tilanteissa (sängystäpyörätuoliin, pyörätuolistawc-istuimelle)
· Pieni kuvavihko siitä miten ergonominen työote tapahtuu käytännössä

[bookmark: _GoBack]Tehnyt: Satu Ala-laurinaho
